
   


  KONZEPT 

AUFBAU  -  THEMEN

AUTISMUS in 3D I                              A3D I  2 Tage         
Autismus in Fakten, als Perspektive, als Headline 
ASS in Fakten: Spektrum, Kriterien, Frequenz, Ursachen 
Das Betriebssystem Autismus kennen und erkennen  
Vorhersehbarkeit als zentrales Thema in der Tiefe erfassen 
ALL-Autismus®: Aufbau, Sinn, Systematik, Kernprinzipien

ALL-Autismus® ist konzipiert als Gesamt-Reihe: 
8 Module, inhaltlich abgestimmt, mit eigenem Schwerpunkt.
Wenngleich Co-ReferentInnen das Ganze bereichern -
– die gesamte Reihe erfolgt mit mir als zentraler Referent
– die Inhalte sind kongruent, werden kursübergreifend verknüpft
– die einzelnen Teilnehmer werden bei ihrer Entwicklung verfolgt
Das ist ein bewusst gewählter, wenngleich zeitintensiver Weg
– im Gegensatz einer allgemeinen Seminarerfahrung: 
unterschiedliche Referenten kommen mit jeweils eigenen Ansätzen, 
zurück bleibt oft die Verwirrung/die Überforderung das Gelernte zu integrieren. 
Als Vertiefung wird die Möglichkeit zur ZERTIFIZIERUNG angeboten:
in Kleingruppen wird der gesamte Prozess von A bis Z ausgearbeitet, 
umgesetzt, reflektiert - im Austausch als Gruppe, begleitet von einem Mentor.
Autismus verstehen - autistisches Funktionieren nachvollziehen 
Spezifische Ausprägung / Kombination im Einzelfall herausfiltern 
Orientierung bieten, geeignet für diese Lesart, unabhängig nutzbar 
Fördern aus einem systematischen / transparenten Gesamtkonzept         
Soziales Miteinander fördern, autistisches Strategien unterscheiden
Kommunizieren, spezifisch abgestimmt auf diese Wahrnehmung      

AUTISMUS in 3D II                            A3D II  2 Tage         
Autismus in konkreten Alltag: Wirkung und Auswirkung 
Stress und Ursachen - die Erklärungsmodelle in der Praxis 
Macht und Ohnmacht - Kontra oder Fokus in der Begleitung 
Stress und Phänomene - Repetitive Muster, Fixierungen,  
Ausweichendes, Impulsives, Herausforderndes Verhalten

AUTISMUS - das INDIVIDUUM LESEN              AIL  2 Tage         
Den einzelnen Menschen mit Autismus individuell lesen 
Konkretes und detailliertes Erfassen, Grundlagen der Begleitung 
AUTI	 Analyse und Synthese der individuellen Lesart 
GPES	 Interventions-Instrument 
BITE	 Evaluations-Instrument

AUTISMUS - FÖRDERN mit SYSTEM                  AFS  2 Tage
An Neues heranführen im System - denn Erfolg ist Weg und Ziel!  
Systematische Herangehensweisen, Aspekte der Pragmatik, 
Wege zur Motivation und Kriterien zur Evaluation 
Selbstreflexion im Förderprozess: was gilt es zu bewirken 
Motivation = Verständnis + Erfolg, eine Basisformel in der Praxis

AUTISMUS - ORIENTIERUNG im ALLTAG     AOA I und II       2 x 2 Tage
Orientierung per Marker, konkret und bemerkbar  – als sicheren Weg, auch aus dem herausforderndem Verhalten  
Kriterien der Darstellung – und Übersicht der Instrumenten-Vielfalt  
Das Rad der Orientierung, das Instrument als Leitfaden – damit Gestaltung von Sach-Interventionen Wirkung erzielt 
Bereiche und deren Information, bis ins Detail unterschieden – damit angeboten werden kann, was da facto gebraucht wird

Autismus – ein Thema, das fasziniert, aber zugleich sehr viele Fragen aufwirft und uns an unsere Grenzen bringt. 
Der Kern eines guten Miteinanders ist das Verständnis der autistischen Perspektive – für Autisten ein blinder 
Fleck, für uns oft ebenso unzugänglich. Erst das Erfassen der autistischen Perspektive eröffnet Lösungswege.
ALL-Autismus® schult Sie darin, den individuellen Menschen mit Autismus in seinem spezifischen 
Funktionieren zu verstehen – und gezielt Orientierung, Förderung und Kommunikation mit ihm darauf 
abzustimmen. Ziel ist es, den Alltag mit diesen Menschen besser zu gestalten – alles Wissen über Autismus 
dient nur diesem Zweck.
Unabhängig vom Kontext, in dem Sie diesem Thema begegnen – in Familie, Schule, Arbeit, Freizeit, Therapie, 
Wohnform, als Diagnose, … – das Angebot ist übergreifend ausgerichtet und wird spezifisch abgestimmt.
ALL-Autismus® ist als WEITERBILDUNGSREIHE mit 8 Blöcken konzipiert und in sich logisch aufgebaut.
Eine praxisbezogene ZERTIFIZIERUNG wird als Möglichkeit angeboten und empfohlen. 

AUTISMUS - SOZIALES und MITEINANDER       ASI  2 Tage
Spezifische Aspekte der Interaktion unterscheiden und Wege finden 
Sozialkompetenz: Grundlagen, Erkenntnisse der Wissenschaft 
Fähigkeiten versus Fertigkeiten, Emotionale Entwicklung 
Emotionale Intelligenz, soziale Kognition und soziales Verhalten 
Soziale Identität und psychische Gesundheit

AUTISMUS - SPEZIFISCHES in KOMMUNIKATION    ASK  2 Tage
Eigenheiten der Kommunikation im Detail bemerken und aufgreifen  
Vermittlung, die das Erfassen leicht macht 
Fragen, die zu Erfolg beim Antworten führen 
TAKE & ASK-Kit: ASS-spezifisches Paket 
Gelingend Kommunizieren beginnt bei UNS!!!

– bildet die Basis, prägt unsere Haltung                                
– erfolgt individuell, prägt die Herangehensweise                   
– befähigt im Kern, bewirkt Ruhe und Bereitschaft                        
– ein Methoden-Mix, optimiert für den Einzelfall                     
– aufeinander abgestimmt zum gelingenden Miteinander              
– Erfassen erleichtern, Erfolg steigern, Motivation bewirken

MODULE  -  INHALTE
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ORGANISATORISCHES  

Durchführung 	 Die Reihe ALL-Autismus® findet seit Jahren statt  
	 	 – bislang in Hamburg/Hannover, München/Ulm, Freiburg/Süd+ Ö/CH
Adressen: siehe Webseite - Adresse der Präsenzveranstaltung
Preise 	 	 Kursgebühr Einzelpreis: 650 - EUR gültig bei Start der Reihe 2026 und 2027
	 	 8-teilige Gesamtreihe: 600 /Kurs = 4800,- EUR für die Gesamtreihe - gültig bei Start 2026 und 2027

Zertifizierung inklusive Begleitung einmalig 200 EUR Aufpreis
Zertifizierung Zertifizierung und Hospitation nur bei Absolvieren der Gesamtreihe möglich 
	 	 Info zur Zertifizierung unter  http://www.fo-co.org/autismus_fortbildung.html 
Praktisches Die Termine bauen aufeinander auf. In Ausnahmefällen kann davon abgewichen werden:
	 	 Bei Verhinderung Ihrerseits stellen wir Ihnen die filmischen Mitschnitte zum Nachholen zur Verfügung  
	 	 – falls gewünscht, steht Ihnen der Besuch des gleichen Kurses an anderer Stelle offen, ohne erneute Zahlung! 
Abrechnung Abgerechnet wird pro Kurs – auf Wunsch per Gesamtrechnung im Voraus.
+ Konditionen Die Anmeldung ist verbindlich für die gesamte Reihe und führt zur Zahlungspflicht. 

TERMINE
 

Laufende Reihen  ONLINE +  / HAMBURG / HANNOVER - siehe Webseite
Weitere Planung - jeweils nach Ablauf der aufgeführten Reihen

ANMELDUNG
 

Gewünschte Angaben – direkt auf der Webseite.  Alternativ: formlos per Mail an info@fo-co.org  

Anmeldung für die Gesamtreihe als Weiterbildung – Anmeldung für einzelne Module 
– die Entscheidung für die Zertifizierung erfolgt erst nach Kurs 2. 
Wichtig: Angabe ob die Anmeldung privat oder dienstlich erfolgt. 

Name, private Anschrift, Private eMail-Adresse, evtl. Telefonnummer  
Sofern dienstlich: zusätzlich die Einrichtungsadresse und exakte Post- sowie Rechnungsanschrift 

Die Rückmeldung erfolgt per Mail und ist verbindlich. 
Die Bestätigung, zugleich die Rechnung, erhalten Sie per Post, jeweils 3-4 Wochen vor Kursbeginn.

Räume
siehe Website 
www.fo-co.org

Zeiten:   
Sa. 10.00 bis 18.00   
So. 09.00 bis 16.00 
oder   
Do. 10.00 bis 18.00  
Fr.   09.00 bis 16.00 

             ALL - AUTISMUS ®   –   WEITERBILDUNG 

 HANNOVER     –     ULM     –      SÜD + Ö/CH 
  2026   –   2027  –   2028   –   2029  

10/26 - 07/28                         
17./18. OKT 2026
2610  ULM    A3D I
12./13. DEZ 2026
2612  ULM   A3D II
18./19. MÄR 2027
2703  ULM   AIL
17./18. JUL 2027
2707  ULM   AOA
14./15. OKT 2027
2710  ULM   AOA II
09./10. DEZ 2027
2712  ULM   AFS 
23./24. MÄR 2028
2803  ULM   ASM
08./09. JUL 2028
2807  ULM   ASK
Angaben unter Vorbehalt

02/27 - 11/28                         
26./27. FEB 2027
2702  HAN   A3D I
26./27. JUN 2027
2706  HAN  A3D II
04./05. SEP 2027
2709  HAN   AIL
06./07. NOV 2027
2711  HAN   AOA I
19./20. FEB 2028
2802  HAN   AOA II
17./18. JUN 2028
2806  HAN   AFS 
09./10. SEP 2028
2809  HAN   ASM
11./12. NOV 2028
2811  HAN   ASK   
Angaben unter Vorbehalt

HANNOVER                       
A3D I Sa./So.

Kürzel
A3D II Sa./So.

Kürzel
ALL Sa./So.

Kürzel
AOA I Sa./So

Kürzel
AOA II Sa./So.

Kürzel
AFS Sa./So.

Kürzel
ASM Sa./So.

Kürzel
ASK Sa./So.

Kürzel 

SÜD +  Ö/CH
A3D I Sa./So.

Kürzel
A3D II Sa./So.

Kürzel
ALL Sa./So.

Kürzel
AOA I Sa./So

Kürzel
AOA II Sa./So.

Kürzel
AFS Sa./So.

Kürzel
ASM Sa./So.

Kürzel
ASK Sa./So.

Kürzel

07/27 - 03/29 
10./11. JUL 2027
2707  SÜD+   A3D I
09./10. OKT 2027
2710  SÜD+   A3D II
15./16. JAN 2028
2801  SÜD+   AIL
08./09. APR 2028
2804  SÜD+   AOA I
08./09. JUL 2028
2807  SÜD+   AOA II
14./15. OKT 2028
2810  SÜD+   AFS 
13./14. JAN 2029
2901  SÜD+   ASM
24./25. MÄR 2029
2903  SÜD+   ASK
Angaben unter Vorbehalt

ULM                      
A3D I Sa./So.

Kürzel
A3D II Sa./So.

Kürzel
ALL Do./Fr.

Kürzel
AOA I Sa./So

Kürzel
AOA II Do./Fr.

Kürzel
AFS Do./Fr.

Kürzel 
ASM Do./Fr.

Kürzel
ASK Sa./So.

Kürzel

http://www.fo-co.org/autismus_fortbildung.html
mailto:info@fo-co.org

